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øster- 
bro

Østerbro har til alle tider været et yndet udflugtsmål for københavnerne på grund af 
naturen og de rolige omgivelser. Her tog borgerskabet ”på landet” om sommeren i den 
første halvdel af 1800-tallet. 

På Nørre- og Østerfælled, hvor Fælledparken ligger i dag, gik græssende kreaturer helt 
op til begyndelsen af 1900-tallet. Senere tog militæret over og satte deres heste på 
fold her. Området blev også brugt af byens borgere og fik tilnavnet De fattiges Dyre-
havsbakke, fordi det blev brugt til søndagsture af den voksende gruppe af arbejdere. 
De indførte fælledens første sportsgren, langbold. I området med blegdammene ved 
Blegdamsvej havde blegmænd og -kvinder i de foregående århundreder vasket, tørret, 
bleget, rullet og glittet borgernes tøj. Tøjet kunne her ligge på græsmarkerne og 
forvandle sig fra gult til hvidt i solens stråler.

Anlæggelsen af Fælledparken og Københavns Idrætspark i årene 1908-1914 marke-
rede et vendepunkt, som gjorde Østerbro moderne – denne tendens fortsatte med 
opførelsen af Rigshospitalet, Rockefeller Instituttet og Niels Bohr Instituttet, Den 
Danske Frimurerorden, Østerbro Post- og Telegrafhus og Københavns Amtsgård langs 
Fælledparken i de følgende årtier.
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toiletter legepladser hundetilbud servering/kiosk

Fakta
Café og restaurant
Café Pavillonen, 
Borgmester Jensens Allé 45,  
2100 København Ø,  
www.cafe-pavillonen.dk

Aktiviteter
Copenhagen Historic Grand Prix:
www.chgp.dk
DHL-løbet: www.dhlstafetten.dk 
Pinsekarnevallet:
www.copenhagencarnival.dk 
Sansehaven i Fælledparken: 
www.sansehaver.dk/asp/side/ 
sansehaven.html 

Læs mere på www.kk.dk/fælledparken

Fælledparken er en meget alsidig aktivitets-
park med noget for enhver smag. Med 11 mio. 
besøgende hvert år er Fælledparken byens mest 
besøgte park, og det er der en god grund til. Da 
parken blev anlagt i 1908-1914 var idéen nemlig, 
at den skulle være folkets park med mulighed 
for boldspil, atletik og afholdelse af store møder 
og fester. I dag er der næsten ingen grænser for, 
hvad du kan kaste dig ud i af aktiviteter – her er  
et lille udsnit:
•	 Gåture
•	 Solbadning
•	 Løbestævner, for eksempel DHL-løbet
•	 Leg på de tre legepladser og trafiklegepladsen
•	 Fodboldtræning på de seks turneringsbaner
•	 Cafébesøg med musik på Café Pavillonen
•	 Copenhagen Historic Grand Prix  

(racerløb med gamle biler)
•	 1. maj – Arbejdernes Internationale Kampdag
•	 Festivaler, for eksempel pinsekarnevallet  

i København
•	 Koncerter
•	 Sommerdans
•	 Open air-film

•	 Skating i Skateparken
•	 Kastebane til sportsgrene, for eksempel 

diskos- og spydkast
•	 Petanquebaner
Parken er under renovering, og midlerne er 
doneret af A.P. Møller og Hustru Chastine  
Mc-Kinney Møllers Fond til almene Formaal.

For dig med børn      
Fælledparken har indtil flere legepladser. På den 
bemandede trafiklegeplads ved Gunnar Nu Han-
sens Plads kan børn lære at færdes i ”trafikken”  
i trygge rammer på gokarts og små cykler. 

I Sansehaven kan både store og små nyde velduf-
tende planter, føle sig til forskellige materialers 
overflade og form, og så kan man udfordre krop-
pen i havens labyrint. Haven er især populær hos 
småbørnsfamilierne, men er også en spændende 
oplevelse for folk med synshandicap.

I september 2011 åbner en interaktiv legeplads 
med miniudgaver af Københavns tårne ved 
Frederik V’s Vej.

I Skateparken, som er Nordeuropas største, kan 
københavnske skatere, rulleskøjteløbere og 
BMX’ere boltre sig på 4.500 m2.  

For dig, der elsker kunst
Der er flere skulpturer rundt omkring i Fælled
parken. Du kan for eksempel hilse på En fodbold-
spiller af Jean Gauguin (1881-1961), der siden 1939 
har svinget benet i en lang aflevering. Parkens 
historie som mødeplads er markeret med 
Talerstolen (1886), en moræneblok i rosa granit, 
udhugget som en talerstol. Talerstolen blev efter 
sigende benyttet af statsminister Thorvald 
Stauning (1873-1942) under et 1. maj-møde, 
hvor han udtalte de senere meget citerede ord: 
”Stauning eller kaos”.

For dig, der elsker natur
I Fælledparken finder du store plæner omkranset 
af lunde og en robust skovbeplantning af eg og 
bøg. Mange af Fælledparkens 100 år gamle syge 
træer bliver fældet i perioden 2009-2012 for at 
give plads til nye levedygtige træer, så parken også 
i det næste århundrede kan stå grøn og frodig.

fælledparken
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(1812-1857), kogebogsforfatteren Kirsten 
Hüttemeier (1914-2003) og skuespilleren 
Buster Larsen (1920-1993) vidner om. De 
ligger side om side med mindesmærker for de 
danske faldne i krigene 1848-1850 og 1864. 
Ligesom byens øvrige kirkegårde er besøgen-
de velkomne, men husk at tage hensyn til de 
mange mennesker, der kommer for at mindes 
afdøde familiemedlemmer og venner.
www.garnisonskirkegaard.dk

Holmens Kirkegård
Hvad har Emma Gad (1852-1921), Svend 
Auken (1943-2009) og Johanne Luise 
Heiberg (1812-1890) tilfælles? Jo, de er alle 
begravet på Holmens Kirkegård. Her ligger 
høj som lav, flådens folk, skuespillere, 
præster, malere og mange flere. Det er 
let at komme til at synke ned i stilheden 
her, mens du ruller en tur med barnevog-
nen eller spadserer med hunden gennem 
den lange lindeallé, der skærer igennem 
kirkegården. 

Holmens Kirkegård blev indviet i 1666 og 
er den ældste kirkegård i København, der 
stadig er i brug. Skibskirkegården, som 
den kaldtes, var oprindelig anlagt som fat-
tigkirkegård til begravelse af ubemidlede 
matroser, der var i kongens tjeneste, og 
deres familier. Derfor betragtes den stadig 
som flådens kirkegård. Som begravelses-
plads er området ikke en egentlig park, 
men kan nydes som en rolig plet i det indre 
København.
www.holmenskirke.dk 
/HolmensKirkegaard.aspx

Ryvangen Naturpark
Siden 1980’erne har Ryvangen Naturpark 
været tilgængelig for offentligheden som 
rekreativt område, og her byder naturen 
velkommen med den friserede Mindelund og 
den mere vildtvoksende naturpark i forlæn-
gelse. Her er 100-årige asketræer og får og 
heste, som du kan besøge i deres folde. Du 
kan samtidig fiske suder, skaller og karusser  
i naturparkens store sø sammen med de 
sultne skarver og fiskehejrer, der holder 
til ved vandet. Der kræves ikke et specielt 
fiskekort til dette formål. Picnic og lange 
løbeture og kælketure på områdets stejle 
bakke, alt efter årstiden, indbyder Ryvangen 
Naturpark naturligvis også til. 

Arealet har ellers en fortid som militært 
øvelsesterræn for forskellige kaserner og 
har været benyttet til dette formål siden 
1893. I Mindelunden fejres Danmarks 
befrielse hvert år den 4. maj med en stor 
ceremoni ved Det Store Gravfelt med 
musikkorps, kor, fællessang og taler. 
www.mindelundenryvangen.dk

Garnisons Kirkegård
En charmerende og stemningsfuld rode-
butik er den blevet kaldt. På Garnisons 
Kirkegård er der krogede stier, mørke kroge, 
himmelstræbende tujaer og buksbom i 
flotte former – et velegnet sted at gå på  
opdagelse for både store og små. Både 
solen, stilheden og historien kan få fingre  
i ens opmærksomhed i dette område. 

Under et besøg på den gamle militærkirke-
gård fra 1664 kommer du på vandring gen-
nem flere kapitler af Danmarkshistorien. 
Mange af fortidens kendisser – militære 
såvel som civile – hviler her, hvilket navne 
som Tivolis grundlægger Georg Carstensen 
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Gasværksgrunden
Gasværksgrunden ved Svanemølleværket 
minder om et månelandskab, der er nød-
landet på det ellers velfriserede Østerbro. 
Grunden er en af byens bagsider med sine 
gamle industribygninger og sine vilde 
buskadser, et paradis for hunde og hunde-
luftere, hvor lydene fra tog og biler, som 
myldrer af sted ikke langt derfra, står stille 
og giver hovedet fred. På den tæmmede 
del af arealet er der god plads til at spille 
fodbold på de dertil indrettede baner.

svanemøllen strand
Svanemøllen Strand, der åbnede i 2010, 
lokker med 4.000 m2 sand og en 130 m 
lang mole ud i vandet. 

Den ligger tæt på byen, men alligevel med 
en skøn udsigt til havneindsejlingen og 
Øresund. Her er livreddere i perioden  
1. juni-31. august.

Brumleby
Brumleby er ikke nogen park, men et 
besøg værd med sin ro og fred centralt på 
Østerbro. Brumleby blev anlagt dengang, 
Østerbro lå langt ude på landet, og græs-
sende køer gik omkring her. Navnet Brum-
leby kommer da også af køernes brumlen!

Legepladsen i bebyggelsen er skabt for 
at spejle områdets karakter og vende det 
hele lidt på hovedet – derfor kan børnene 
for eksempel lege i to huse, et bageri og 
en isbod, der er vinde og skæve. En såkaldt 
rumtosset legeplads!

Classens Have
Haveanlægget Classens Have ligger mellem 
Classensgade og Arendalsgade og blev 
anlagt i 1925. Her i denne frodige eventyr-
have, som ligger i ly af beboelseskarréerne 
Ved Classens Have, ligger en legeplads for 
småbørn. Haven er et næsten hemmeligt 
sted, som inviterer til en tur med et tæppe 
og en god bog. Stedet har dog også en 
dramatisk fortid – haven var nemlig i 1807 
skueplads for kamphandlinger mellem 
danske og engelske soldater under eng-
lændernes forsøg på at belejre København. 
Udfaldet i Classens Have kaldes denne 
begivenhed. 

Classens Have er opkaldt efter fabrikant 
og general Johan Frederik Classen (1725-
1792), hvis landsted lå her.

en grøn gå- og løberute, der forbinder parker 
og grønne områder på Nørrebro, i Nordvest og 
Brønshøj – er der opstillet træningspavillo-
ner i Fredens Park, hvor man kan strække 
ud efter løbeturen eller fitnesstræne.

I Amor Park på den anden side af Bleg-
damsvej står statuen Moderen, der blev 
skabt af Carl Johan Bonnesen (1868-1933)  
i 1930. Måske symboliserer hun håbet for 
de fødende kvinder, der befinder sig over 
for parken på Rigshospitalets fødegang. 
Det er netop beliggenheden ved siden af 
fødsels- og barselsgangen samt børnekli-
nikkerne, der har givet parken dens navn. 

Krauseparken
I Krauseparken mellem Gammel Kalk-
brænderivej og Krausesvej er der plads til 
et hvil på bænkene eller fysisk udfoldelse 
på boldbanen eller i badmintonhallen ved 
siden af. Mens du slapper af i denne lavt 
bebyggede del af Østerbro, kan du kaste 
et blik over på den nærliggende ejendom, 
Gammel Kalkbrænderivej 16. Det var her, 
at H.C. Andersen (1805-1875) afgik ved 
døden den 4. august 1875, mens han boede 
hos gode venner på landstedet Rolighed, 
som blev revet ned i 1898. Parken har fået 
sit navn efter kalkbrænderiets ejer, J. W. 
Krause (1803-1889). 

Kildevældsparken
Kildevældsparken på Ydre Østerbro er en 
kuperet park, hvor du kan tage dig en løbe- 
eller gåtur på stisystemet rundt om søen. Du 
kan også slå dig ned på en af parkens bænke 
eller få sol på næsen på græsplænerne med 
pilekrat og store træer, der omkranser van-
det. I parkens vestlige ende kan børnene lege 
på den bemandede legeplads, som har tilbud 
for børn i alle aldre, for eksempel boldbaner, 
sandkasser, klatrestativer, gynger, bordten-
nisbord og legehuse.

Projektet Sport i Parken har siden 2003 
to gange om ugen samlet børn og unge i 
Kildevældsparken for at skabe nærvær og 
samvær omkring sporten og en bedre dia-
log med voksne og politiet i nærområdet. 
Projektet er en stor succes.

Kildevældsparkens Kulturfestival er blevet 
en tilbagevendende, årlig begivenhed i 
sommermånederne. Her er som regel sang 
og dans, cirkus, klovner og meget mere.

Navnet Kildevæld stammer fra et landsted 
fra 1743 og et traktørsted, der lå på hjørnet 
af Østerbrogade og Kildevældsgade. 
Kilden i området blev opsøgt af folk af 
helbredsmæssige årsager.

Fredens Park og Amor Park 
I Fredens Park for enden af Ryesgade ud 
mod Fredensgade kan man boltre sig på 
parkens legeplads, tage sig et hvil i den 
store hængekøje under træerne eller prøve 
at regne ud, hvad skulpturen Fredens Port 
mon signalerer. Midt på skulpturens flade 
er anbragt et nøglehul på skrå, og den er 
udført af de tre skalakunstnere Hein Hein-
sen, Stig Brøgger og Mogens Møller i 1982.
Som en del af initiativet Byens Grønne Puls – 

oversigt fortsat
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