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GARDHAVE-
PARAMETRE

INTRODUKTION

Gardhaveparametrene er et kvalitativt veerktgj, som ud fra en reekke parametre,
der tilsammen udger en art operationel tjekliste, benyttes i forskellige faser af
gardhaveprojekter, stattet med byfornyelsesmidler.

Ambitionen med gardhaveparametrene er at udstyre medarbejdere i
Kgbenhavns Gardhaver med et redskab, der kan sikre en kontinuerlig kvalitet

i alle byens byfornyede gardhaver. Derudover er Gdrdhaveparametrene
introduktionen af et fzelles sprog blandt medarbejdere for i hgjere grad at kunne
bidrage til en feelles vision og arbejdsproces.

Gardhaveparametrene adresserer bade lokale beboeres gnsker og Kgbenhavns
Kommunes aktuelle visioner og strategier, herunder Feellesskab Kgbenhavn,

Treepolitik og Bynatur Kebenhavn.

Forst og fremmest fokuseres pé at skabe inviterende gérdhaver med stor stimuli,
hgj kvalitet, holdbarhed og en hgj grad af bynatur.
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SADAN BRUGES VARKT@JET - EN TJEKLISTE

Géardhaveparametrene er udformet séledes, at de beskriver kvalitative parametre,
som er kategoriserede under to temaer; STED og STIMULL

STED beskriver forhold, der udspringer af krav til de fysiske rammer og
STIMULI beskriver forhold, der udspringer af menneskets behov for stimuli.
Begge temaer er belyst i en raekke vigtige og aktuelle underpunkter, der ber
tages med i arbejdet med gérdhaverne for at sikre den bedst mulige kvalitet og
oplevelse heraf.

Gardhaveparametrene er ikke en facitliste, men fungerer som en tjekliste, der
sikrer, at de vigtigste parametre bliver overvejet og diskuteret, séledes at der
bliver foretaget aktive til- og fravalg i de forskellige faser af projektet.

Dertil skal leegges en reekke lovkrav som altid skal observeres i forbindelse med
udviklingen af gadrdhaver. Disse listes pé side 20.

Gardhaveparametrene kan bruges pa forskellige stadier af projektfasen:
- Som analytisk veerktej ved evaluering af eksisterende gadrdhaver

- Som dialogveerktgj til omverdensinddragelse

- Som programmatisk veerktgj ved udvikling og omleegning af gardhaver
- Som kvalitetssikringsveerktgj ved evaluering af nyt gdrdhavedesign

ANALYSE DIALOG PROGRAMMERING KVALITETSSIKRING

OPSUMMERING OG RATING
v

GoD OVER MIDDEL UNDER MIDDEL

Géardhaveparametrene kan opsummeres pa en A4 side, s& de kan indgé i
publikationer sdsom programmer til udbud.

Det er ogsd muligt at lave en overordnet rating af de forskellige parametre,

hvor kvaliteten af gdrdhaven vurderes ud fra spektret god, over middel, under
middel og darlig. Denne mulighed teenkes primeert i forbindelse med analyser og
kvalitetssikring.
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VISION for-

Ved opstart af et gadrdhaveprojekt beskrives en vision, som =
efterfelgende skrives ind i den geeldende samarbejdsaftale for G ARD HAVEN
projektet.

Visionen identificerer pé et overordnet niveau fglgende:
- Projektets ambition

- Projektets program

- Projektets typologi

- Projektets designidentitet

- Projektets drift

Gardhaveparametrene er teet knyttet til visionen, og
parametrene kan med fordel bruges til at verificere og
konkretisere visionen via analyse og programmering eller til at
informere om og definere visionen gennem analyse.

AMBITION

Beskriv den gnskede gardhave.

Her er fokus pa at opsummere og
beskrive de overordnede gnsker

til gdrdhaven. Dette er ikke en
kvantificerbar gvelse, men en
beskrivelse, som fanger stemning og
identitet. Eksempelvis “gardhaven er
det nye samlingspunkt for gardens
beboere med muligheder for alle”
eller "gdrdhavens primeere funktion
er at hdndtere alle funktionelle behov,
primeert parkering og renovation”.

PROGRAM

Beskriv og prioriter de gnskede funktioner
for gdrdhaven. Programmet kan med fordel
beskrives via to typer behov:

Funktionelle behov

- At komme til og fra/beveegelseszoner

- Renovation, genbrug og kompost

- Parkering; cykler, biler, barnevogne

- Opbevaring; havemgbler, legetej, driftsudstyr
- Adgang til vand og el

Rekreative behov

- Ophold - feelles/individuelt

- Leg og aktivitet - aldersbestemt

- Grent - pryd/dyrkning/klimatilpasning
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TYPOLOGI | , |
Klassificer gdrdhaven inden for de E - s
angivne typologier. For hver typologi '

findes en raekke retningslinjer, som
hjeelper til at afklare muligheder og '
begreensninger for den enkelte gérhave. stor lille smal homogen  patchwork

Stor: gadrdhave med et areal pd mere end 2500 m2
Mellem: gdrdhave med et areal ml. 800 og 2500 m2 /r\

Lille: g&rdhave med et areal under 800 m2

Homogen: gadrdhave med rektangular form

Patchwork: gadrdhave med stor variation i form

Bolig-tung: gdrdhave omgivet primeert af boliger ‘

Offentlig: gdrdhave med adgang for alle 4/
Aben: gardhave delvist omsluttet af bygninger

stok-
bolig-tung offentligadgang  aben bebyggelse

Stokbebyggelse: gdrdhave som mellemrum

DESIGN-IDENTITET gron, vertikal

Fastleeg gardhavens design-identitet.
Design-identiteten bidrager til at realisere
Kgbenhavns Kommunes politikker:
Strategi for Bynatur 2015

Treepolitik 2016-2025

De bestemmer bl.a. at der skal etableres flere
grenne omrader, at planterne overvejende

beor veere nordiske arter, at der ber anvendes
forskellige plantearter og at eksisterende traeer s&
vidt muligt skal bevares.

Jo mere der arbejdes med bynatur
som design-identitet, i jo hgjere grad
realiserers kommunens vision.

urban, befeestet gren, bynatur

DRIFT

Ansla gardhavens gnskede/
forventede driftsniveau. Det

er algerende at udgifter og
muligheder for drift af gdrdhaven
teenkes med i projektet fra starten.
En vurdering af hvor driftstung en
gardhave vil veere, kan veere med
at guide beslutninger for ambition,
program og designidentitet - og
dermed kvalificere visionen og

samarbejdsaftalen. selv-drift ekstern drift
minimal drift drifts-tung
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GARDHAVEPARAMETRE
fo- KOBENHAVNSKE GARDHAVER

STED beskriver forhold, der udspringer af krav og ensker til de fysiske rammer

KLIMATILPASNING FUNKTION

Omrader og overgange

Robust og fleksibelt
layout

Invitation til brug og

ophold
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STI M U LI beskriver forhold, der udspringer af menneskets behov for stimuli

DIVERSITET PAVIRKNING BYNATUR
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Hothers Plads ® Niels Liitzen Landskab

Et afgerende parameter for en god gardhave er den fysiske
ramme. Samspillet mellem bygninger og uderum, samt

hvordan overgangen mellem disse planleegges, har stor

betydning for vores brug og tilhgrsforhold til gardhaven. Med fysisk ramme
En god fysisk ramme tilgodeser samspillet mellem ude _menes:

de. invi 1b " . busthed ’‘Gardhaven og
og 1nde, Inviterer til brug og sikrer variation og robusthe de umiddelbare
over tid - dagnet, ugen, aret og arene. omgivelser’

HUSK AT der er stor
sammenhang mellem
gardhavens indretning og
hvordan den bruges.

Studier viser at primeer
brug af gardhaver
ofte relaterer sig til

funktionelle behov s&som
transit og rekreative
behov s&som ophold i
forbindelse med maltider.
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Veer opmeerksom
« paom gardhaven:

Har omréder der tilgodeser
funktionelle og rekreative behov.
Har definerede og prioriterede
beveegelseslinjer.

Er differentieret mellem
neerophold og feellesarealer.

Veer opmeerksom
« paom gardhaven:

Har et robust design og en
karakter, der holder over tid.
Tydelig karakter i forhold til brug
og anvendelse.

Tydeligt hierarki i layout.

Har mulighed for fleksibel
anvendelse - flerfunktionelt.

Er solidt og vandalsikret.

Veer opmeerksom
« paom gardhaven:

Tager hensyn til forskellig brug
og brugergrupper (rolig - aktiv).
Har en tydelig identitet.

Har kvalitet i materialer, mabler,
gront, m.v.
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Klimatilpasning Boo1, Malmg

Fremtiden bringer mere regn, hgjere vandstande i havene
og mere varme. Kgbenhavns gardhaver er en vigtig brik i
byens klimatilpasning, og med den rigtige indsats kan vi
héndtere stegrre maengder regnvand og sikre et behageligt
klima ved hjeelp af granne tage og facader, flere traeer
samt gregnne og bla omrader. Klimatilpasning kan saledes
veere et aktiv i udviklingen af byens gérdhaver, isser nér
nye tiltag indteenkes i designet og udviklingen som en

integreret del af gardhaven.

HUSK AT regnvand er en ressource!

Synlig klimatilpasning

gger gardhavens herligheds-
veerdig og paletten af
muligheder foragges.

Gode klimatilpasningstiltag
er integreret i gdrdhavens
design og er ikke et add-on.
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Med klimatilpasning
menes:
At beskytte mennesker
og vores levevilkar mod
skadelige konsekvenser
af et sendret klima’.




Bl& lgsninger - LAR | Veer opmeerksom
Introducerer lgsninger til Lokal Afledning af Regnvand. ¢ paom gardhaven:

Har forsinkelseselementer, vade/
torre/lukkede bassiner, opsamling
i regnvandstanke.

Har nedsivningselementer,
permeable beleegninger, regnbed,
infiltrationspleene, faskiner og vadi.
Afkobling af tagvand.

Har fordampningselementer,
grgnne tage.

Har transportelementer, kanaler,
ror, trug, m.v.

Har renseelementer, dobbeltporas
filtrering (DPF).

Veer opmaerksom
« paom gardhaven:

Styrker biodiversiteten og

det neere mikroklima for bade
mennesker, dyr og planter.
Indbyder til fysisk aktivitet og
skaber grobund for sundhed og
leg.

Minimerer det befaestede areal, s&
varme-g-effekt minimeres.

Veer opmaerksom
« paom gardhaven:

Integrerer klimatilpasning i det
overordnede design.
Samteenker grenne og bla
lgsninger.

Skaber merveerdi via
multifunktionelle lgsninger.
Optimering kvadratmeter
anvendelse.
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En gérdhave er mere end et mellemrum mellem boliger.
Gardhaven er en semiprivat udvidelse af vores bolig, hvor
man ofte mgder og interagerer med sine naboer.

Gode gardhaver hjeelper os med at samvirke, dele og fzle
ejerskab, samtidig med at de tilfredsstiller en raekke af de
behov, som kobler sig til det at bo og leve i lejligheder.

Vi skelner mellem funktionelle- og rekreative behov, nar
vi ser p&, hvilke funktioner en gardhave skal have, og

hvordan de skal prioriteres.
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Indteenker mulighed for bade
aktive (leg og beveegelse) og
passive (ophold) aktiviteter.
Introducerer primeere og
sekundeere aktiviteter.

Har mulighed for varierede
aktiviteter tilpasset degnet, ugen
og arstiden.

Har mulighed engagement og
egne aktiviteter.

Skaber rammer for nye
feellesskaber.

Tilgodeser de funktionelle behov.
Tilgodeser brugernes gnsker om
bevaring af funktioner/elementer.
Er realistisk i forhold til det givne
areal og prioriterede gnsker.

Er realistisk i forhold til projektets
gkonomi.

Forholder sig til dere, trapper og
porte.

Kan driftes og vedligeholdes
indenfor budgettet.

Har identificeret hvem og hvor
ofte der driftes/vedligeholdes -
evt. gardlaug.

Har prioriteret driftsvenlige
funktioner og elementer.
Driftsniveauet er afstemt med
beboerne.
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Hothers Plads ® Niels Liitzen Landskab

Gardhaven er et feelles rum for alle, og skal séledes
tilgodese mange forskellige behov og gnsker. Det stiller
hgje - og nogle gange umulige - krav til udformningen,
hvor diversitet og mangfoldighed bliver vigtige parametre.
Der krzeves en hgj grad af samspil og flerfunktionalitet,
kombineret med aktive fravalg for at opné et resultat der
bliver vedkommende og brugbart, og som samtidig har et

sammenhangende og stimulerende udtryk.

Med diversitet menes:
"Variation og
mangfoldighed i
design og indtryk’

HUSK AT en gardhave béde opleves i gjenhgjde og fra
fx 4. sals hgjde. Derfor skal forskellige behov tilgodeses i
gardhaven - atheengigt af om man er passivt beskuende
eller aktivt deltagende.

L

-+ 14 GARDHAVEPARAMETRE

Undersggelser viser

at beboeres brug af
gardhaven falder
proportionelt jo hgjere
oppe man bor.



- Veer opmeerksom
Skala og variation . .
« paom gardhaven:

Er tilpasset en menneskelig skala,

s& vi foler os godt tilpas.

Har omréder der er dimensioneret
til den forventede/planlagte brug.
Har en deltaljerigdom, der passer

til identiteten.

Mangfoldighed og aldersdiversitet err oprr:aerksom
« paom gardhaven:

Tilgodeser forskellige behov.

Er vedkommende for en
sammensat beboergruppe (alder,
etnicitet, social baggrund).

Y k
Samspil mellem funktioner og sestetik . D SO
« paom gardhaven:

Har indteenkt det sestetiske og
sanselige i udformningen af
funktionelle elementer.
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STIMULI

Vi pavirkes og stimuleres konstant af vores omgivelser, o
og vores sanseindtryk er «rastoffet» for tanker og PAVI RKN I NG
folelser. Vi ved, at kvaliteten af visuelle sanseindtryk

har betydning for, hvordan vi opfatter andre mennesker,

og hvilket humer vi er i. Hvis vi opfatter gardhaven

som tiltreekkende og stimulerende, bedemmer vi andre

mennesker - vores naboer - mere positivt, og vi kommer

selv i bedre humer. Samtidig afspejles gdrdhavens

udseende, og det den symboliserer, i vores opfarsel

gennem for eksempel ejerskab, ansvar og hensyntagen.
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R
“ﬁes .e w
\ - Giver mulighed for ophold efter
<( @ { @ arstid; lee for kulde, regn og blaest
-

eller ophold i sol og skygge.

- Har behagelige overflader at sidde
og ga pa.
- Muligger samtale, fordybelse og
‘ ro.
«  Demper stgj og ekko.
- Erinteressant og rig pa detaljer.

Folelse af tryghed og ejerskab

Sikrer en fglelse af tryghed.
Har den ngdvendige belysning.
Muligger feellesskab eller
fravalg af feellesskab med andre
mennesker.

Har et aktivitetsniveau, der er
afstemt med boligtype.

Skaber mulighed for uformelle
mgder mellem beboere.

Skaber mulighed for frivillige
feellesskaber (dyrkning,
arbejdsdage etc.).

Skaber mulighed for nye feelles-
skaber (evt. udefrakommende).
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Husum Lommepark © Niels Liitzen Landskab

Bynatur og adgang til grent har en afggrende betydning
for vores livskvalitet, sundhed og almene velbefindende.
Bynatur i gdrdhaven bidrager til sestetiske og rumlige
oplevelser, samt oplevelser som skiftende arstider teet pa
vores bolig. Samtidig kan diversitet i valg af planter styrke
biodiversitet for badde dyr og planter, samt styrke den
visuelle stimuli.

Mere bynatur til kebenhavnerne er en af kommunens
visioner. Flere grgnne gardhaver er blandt lgsningerne til
at opna dette.
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Arts- og biodiversitet

Har en artsrigdom, der sikrer
biodiversitet for planter og dyr.
Har et mangfoldigt valg af
plantearter, der sikrer robusthed i
beplantning.

Har plantevalg der giver mulighed
for mangfoldig anvendelse og
tilgodeser forskellige gnsker
(skyggetreeer, duftende planter,
mv.).

Skala og omfang

Har skala og omfang i valg af
planter og arter, der passer til de
fysiske rammer (begreensninger).
Bruger beplantning til at definere
overgange mellem omréder og
funktioner.

Tager hgjde for beplantningens
karakter ved kig fra gvre etager
(er der frit kig til fx legeareal?).
Introducerer omréder til
neerophold.

Tager hgjde for gennemkig pa
tveers af omrader.

Arstidsvariation

Har indteenkt &rstidernes
forskellige udtryk i valg af
beplantning.

Er robust i forhold til arstidernes
skiften.

Sikrer gode oplevelser aret rundt.
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KRAV

Ved brug af Gardhaveparamtrene er det en forudsetning at alle geeldende lovkrav overholdes
og indarbejdes.

Afstandskrav (5 meter) - Brandrisiko, lugtgener, LAR
Tilgeengelighed

Brandvej

Tilstreekkelig plads til renovation/gérdmandsredskaber

Alt regnvand fra gérde og tage handteres i Kebenhavns Gardhaver.
Skybrud handteres i overensstemmelse med skybrudsplanen.
Nedsivning - afstandskrav pa 5 meter fra facade og 2 meter fra skure.

RELEVANTE POLITIKKER

Faellesskab Kgbenhavn Vision for 2025
Kobenhavns Kommunes Traepolitik 2016-2025
Bynatur i Kebenhavn Strategi 2015-2025

Kobenhavns Klimatilpasningsplan co2-neutral i 2025

LITTERATURLISTE

The Hidden Dimension v/ Edward T Hall

The social life of small urban space v/ William H. Whyte
Bo-milje v/ Ingrid Gehl

Livet mellem husene v/ Jan Gehl

Uderum - udeliv v/ Camilla Richter-Friis van Deurs

Betydningen af storbyens rekreative omrader for storbybefolkningens sundhed og velvzere,
tryghedsfalelse, trivsel og gleede samt de gkono- miske konsekvenser for borger og samfund.

v/ Hansen-Mgller, J., Konijnendijk, C.C. og Caspersen, O. H. (2011)
Arbejdsrapport nr. 136, Skov & Landskab, Kgbenhavns Universitet, Frederiksberg, 50 s.

http://www.regionh.dk/NR/rdonlyres/665949F3-1C89-41D6-A4F1-1IED3CD62136C/0/RUPrekreachc_samlet.pdf

Den sunde by — dokumentation af de faktorer, som pavirker sundhed i den teette by og forstaden
som led i udvikling af beeredygtig planleegning.
v/ Finn Kamper-Jgrgensen, Mette Kjgller, Mette Toftager Statens Institut for Folkesundhed, Syddansk

Universitet

Publikationen er udarbejdet for By- og Landskabsstyrelsen
http://www.si-folkesundhed.dk/upload/den_sunde_by.sif.pdf
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